
Checkliste 
 

1. Skikleidung 
 

Ο Skisocken 
Ο Funktionsunterwäsche oder 

Ähnliches 
Ο Skihose 
Ο Fleecepullover oder Ähnliches 

(den Witterungsverhältnissen 
angepasst) 

Ο Skijacke 
Ο Buff oder Schal 
Ο Handschuhe 
Ο Mütze oder Sturmhaube bei 

eisiger Kälte 

2. Skiausrüstung 
 

Ο Ski 
Ο Skistöcke 
Ο Skischuhe 
Ο Skihelm 
Ο Skibrille (Schneebrille) 
Ο Liftkarte 

3. Sonstiges 
 

Ο Sonnenschutz (fürs Gesicht und 
die Lippen) 

Ο Sonnenbrille 
Ο Ausweis 
Ο Geld 
Ο Handy 
Ο Taschentücher 

 
 

 
 

 

4. Optional 
 
Ο Rückenprotektor 
Ο Fotoapparat 
Ο Videokamera (GoPro, ...) 
Ο Verpflegung (belegte Brote, Obst, 

Wasser, heißer Tee) 
Ο Krankenversicherungskarte 

5. Lehrercheckliste 
 

Ο Handy 
Ο Ausweis 
Ο Liste der Schüler (mit Adresse 

und Telefonnummer der Eltern 
und Schüler) 

Ο Erste-Hilfe-Material 
Ο Flasche Wasser 
Ο Eventuell Ersatzhandschuhe, -

buff, -mütze 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


